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Unitatea I
Pamintul si

Sistemul nostru Solar

1. Planetele Sistemului nostru Solar.

Soarele - sursi de cildur5 9i lumind
2. Migcirile Pimintului. Ciclul zi-noapte.

Anotimpurile. ModificSri ale vremii
3. De-a lungul zilei gi al anului

4. Recapitulare
5. Evaluare

. Explorezi caracteristici ale unor corpuri, fenomene, procese:

- observi corpuri care fac parte din Sistemul nostru Solar;

- observi viala animalelor gi a plantelor in timpul zilelor gi

noplilor; precum giin timpul celor patru anotimpuri;

- identifici unele animale dispSrute sau pe cale de disparifie;

- grupezi, compari vieluitoarele dupd activitSlile lor din timpul
anului.

. lnvestighezi mediulinconjuritor folosind procedee gi metode
specifice:

- formulezi intrebSri, stabilegti resurse, identifici metode de
lucru;

- colectezi date utile investigaliilor din diferite surse cu privire
la plante gi animale;

- realizezi experimente, activitSli practice;

- prezinli rezultatele investigafiilor in formS proprie: fige de

observalii, desene, afige etc.

5

in aceasti unitate:
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1. Planetele Sistemului

nostru Solar. Soarele -
sursl de cildurl gi luminl

. Ce se afl5 in centrul Sistemului nostru Solar?
o Ce $tii despre Soare?
. Nume$te cele opt planete in ordine, pornind de la cea mai

apropiatd p6n5 la cea mai depirtati fa!5 de Soare.
. Ce $tii despre aceste planete?
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. Ce corp ceresc se inverte in jurul
Pim6ntului?

. C6nd observSm Luna pe cer?

. Ce $tii despre LunS?

4 Scop urmirit: Migcirile planetelor in iurul Soarelui
gi migcarea Luniiin jurul Pim6ntului

4 Materiale necesare: o minge mai mare; 8 mingi
mijlociigiuna mai mici

1) Un copil va tine in m6ni mingea mare, care repre-

zinti Soarele. Acesta va sta pe loc.

in jurul lui se vor roti?ncet opt elevi av6nd in m6ni
c6te o minge. Fiecare copil va primi numele unei
planete. Se vor ageza in jurul Soarelui in funclie
de pozitia fiecirei planete fati de acesta: Mercur,
Venus, P5m6nt, Marte, Jupiter, Saturn, Uranus,

Neptun.

2) in jurul copilului care reprezint5 planeta Pim6nt
se va roti copilul care line in m6ni mingea mic5,

reprezent6nd Luna.
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Corpuri. Proprietf,S

' rilorale colpru

1. Apa. ProprietSlile apei
2. Utiliziri ale apeiin diferite stiri de agregare

3. Plutirea corpurilor in aPE

4. Recapitulare
5. Evaluare

in aceastl unitate:
. Explorezi caracteristici ale unor corpuri, fenomene, procese:

- observi insugirile apei gi condiliile necesare transformirilor
acesteia;

- identifici proprietilile apeiin diferite stiri de agregare;

- compari, ordonezi, grupezi corpurile dupi gradul de scufundare in

ap5.
. lnvestighezi mediulinconjuritor folosind procedee 9i metode

specifice:

- formulezi intrebdri, stabilegti resurse, identifici metode de lucru, i1i

exprimi pdrerea privind transformirile apei, plutirea corpurilor in

apa;

- colectezi date utile investigaliilor din diferite surse cu privire la
proprietSlile apei gi la utilizdrile acesteia, la plutirea corpurilorin ap5;

- realizezi experimente, activitSli practice;

- prezinfi rezultatele investiga]iilor in formi proprie: fi9e de

observafie, desene, afige etc.
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1. Apa. Proprietiqile apei

. Ce formS ia apa, tn fiecare dintre cele doud vase din prima imagine?

. De ce se vede lingurila ?n paharul cu ap5?

. Ce polispune despre culoarea lichidelor din fiecare pahar din a treia imagine?

. Gust5 gi miroase apa. Spune ce ai constatat.

c) Scop urmlrit: Observarea transformirilor apei la trecerea dintr-o stare de
agregare in alta

* Materiale necesare: pahar de sticli, PET-uri cu api, marker; cani cu api
fierbinte, cani cu api rece, cuburi de ghea[5
L. Pune un pahar rece de sticl5 cu gura in jos, pe o bucati de carton (sau

pe o farfurie). Agazi-lin apropierea unei surse de cSlduri sau pe caloriferul
cald. observd ce apare pe perelii paharului 9i dupi c5t timp. Discuti cu colegii
despre cauzele fenomenului observat.

. Ce stare de agregare are apa, in fiecare dintre cele trei cazuri?
o Ce factor determinl schimbarea stdrii de agregare a apei?



2. Folosegte dou5 PET-uri de L/21 sau pahare
transparente cu capac, pe care le poli ageza in picioare in *,****-
congelator. Pune api in primul vas p6ni la jumitate, iar in
al doilea, p6ni la sfert.

Marcheazd nivelul apei, pe fiecare vas, cu un marker
sau un plasture.

Pune vasele in congelator. VerificS-le a doua zi 9i

observi nivelul gheliiformate fald de marcajele f5cute.

3. Pregitegte o cani cu api fierbinte
9i una cu api rece de la frigider. Pune in
ambele cdni 3-4 cuburi de gheafd.

ObservS 9i noteazd timpul scurs p6ni la
topirea ghelii.

Apa este un corp lichid, care nu ore culoare, gust 5i nici miros.

Apa se afl5 pretutindeni in naturS, in cele trei stiri
de agregare. Ea se transformi continuu, prin voporizare,

condensdre, solidificore, topire.
i Voporizoreo este trecerea apei din stare lichidS in stare gazoasi

! (vanori). Acest fenomen este influenlat de temperaturi 9i de mdrimea

; suprafelei lichidului. Prin condensore, vaporii de ap5, in contact cu o suprafafi rece, se transformi
I in picituri. Sotidificarea este trecerea apei din stare lichidi in stare solid5. Prin acest fenomen, apa

i i9i miregte volumul. Aga se explici faptul c5, daci punem un recipient cu ap5 la congelator, gheala

I formatd va ocupa mai mult loc dec6t lichidul inilial. Printopire,apa trece din stare solidi in stare lichidS.

i i, naturS, temperatura gi v6nturile favorizeazi trecerea apei de la o stare de agregare la alta.

; Aga se formeazi precipitaliile: ploaia, ninsoarea, grindina, ceala, bruma'
I Transformirile apei in naturi se realizeazi intr-un permanent circuit, astfel: la cdldurS, apa
i r6urilor ;i lacurilor se evapor5 gi formeazi norii. Acegtia, trec6nd prin straturi de aer rece, se

I transform5 in ploaie, zdpadd sau grindinS. O parte din apa precipitaliilor ajunge din nou in r6uri,
I lacuri, miri, iar alti parte pe sol gi in subsol. Din subsol iese la suprafa!5 sub formi de izvoare 9i

; circuitul se reia.

* Scop urmirit: Observarea legituriidintre
mirimea suprafelei lichidului 9i viteza de
evaporare

* Materiale necesare: can5, farfurie, cantitili
egale de api, sursi de cilduri (calorifer)
Pune la fereastri, la cSlduri, aceleagi cantitSli

de apd, una intr-o farfurie, alta, intr-o cani.
Observi 9i noteazi timpulin care apa se evapord
complet. Formuleaz5 concluzia.
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